Lapin hyvinvointialueen vanhusneuvoston ja vanhusneuvostossa edustettuina olevien
jarjestojen kuulumiset
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Paatosehdotus Kuullaan Laphan vanhusneuvoston seka paikallisten jarjestojen
ajankohtaiskatsaus.

Paatos Hyvinvoiva vanhuus -paneeli pidettiin vanhustenviikolla teemalla
"Kun ikaihmiset voivat hyvin, kunta voi hyvin". Ranualla Napapiirin
omaishoitajat jarjestavat taukopirtti-ryhmatoimintaa omaishoitajille ja
hoidettaville. Lapin muistiyhdistys jarjestaa yhdessa Napapiirin
omaishoitajien kanssa muisti- ja omaiskahvila -toimintaa. Kaikille
avoimet aivotreeni-ryhmat jarjestetaan Toivolassa. Hyvinvointialue ja
kunta tukee liikkumista ja esteettomyytta. Kansalaisopisto tarjoaa
monenlaista toimintaa eri ikaryhmille.

Lapin hyvinvointialueen vanhusneuvosto osallistuu
viestintastrategian valmisteluun. Hyvinvointialueen
vanhusneuvostossa on kasitelty toimikausien muutoshakemus
toimintasaantoon, jotta vanhus- ja vammaisneuvostojen toimikausi
jatkuisi valtuustokauden yli seuraavan vuoden loppuun, ettei tulisi
katkoa neuvostojen toimintaan.

Keskusteltiin, etta jatkossa kokoukset ajoitettaisiin ennen
hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokousta, jotta voidaan ottaa
tarvittaessa kantaa kasittelyssa oleviin asioihin. Keskusteltiin myos
yhteisOllisesta asumisesta seka kotisairaanhoidosta.

Elakeliitolla on aktiivista toimintaa liikunnan tukemiseen.



