Vanhusneuvostossa olevien jarjestojen kuulumiset ja Laphan vanhusneuvoston
kuulumiset
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Kuullaan paikallisten jarjestojen ja Lapin hyvinvointialueen
vanhusneuvoston ajankohtaiset kuulumiset.

Elakeliiton toiminta on aktiivista. Kesalla pidetaan toripaivia ja
osallistutaan Hillamarkkinoille. Elakeliitto jarjestaa jasenilleen
kuntosalitoimintaa.

Vapaa-aikatoimenjohtaja Anitta Jaakola vieraili kokouksessa
kertomassa kevaan ja kesan tapahtumista.

Toukokuun lopussa alkaa viikottaiset ohjatut jumpat
senioripuistossa. Urheilukentalla jarjestetaan lisaksi jumppia kaiken
ikaisille ja -kuntoisille. Rakennusmestari Arto Niemela kertoi, etta
urheilukentalle on tulossa myds ulkoliikkuntavalineita testikayttoon.

Tiistaina 20.5. klo 13-16 jarjestetdan hyvinvointi-iltapaiva Peuran
salissa.

Hyvinvointi-iltapaiva jarjestetaan yhteistydssa Ranuan kunnan ja
Lapin syndapiirin kanssa. Tapahtuma on |ahtoisin Posiolta.
Tapahtumassa on hyvinvointiin liittyen esittelypoytia seka
asiantuntijapuheenvuoroja. Vanhusneuvosto paatti osallistua
tapahtumaan.

Ranuan kunta jarjestaa hyvinvointikyselyn asukkailleen, kysely
avataan toukokuun alussa ja siihen voi vastata mm. hyvinvointi-
iltapaivassa.

Ranuan kunta on mukana Rovaniemen kaupungin hallinnoimassa
Kulttuuripoimuri-hankkeessa, jonka tavoitteena on edistaa
ikaihmisten hyvinvointia kulttuurin ja likunnan yhdistamisella.
Kolmivuotisessa hankkeessa on mukana Rovaniemen, Ranuan ja
Posion kulttuuritoimet.

27.5 klo 9-12 jarjestetaan Kulttuuripoimuri-hankkeen tyopaja
Toivolassa. Vanhusneuvosto osallistuu tyopajaan.

Kansalaisopiston opintokurssitoiveita voi esittaa Anittalle.

Kavimme myds keskustelua kouluilla jarjestetyista tapahtumista.
Alakoulu Kerkka ja ylakoulu/lukio Kaarna ovat kengattomia tiloja,
mika on tuottanut vaikeuksia henkildille, joiden on hankala riisua tai
laittaa kenkia jalkaan. Anitta kertoi, etta tahan on tullut uusi ohjeistus
ja kouluilla jarjestettavissa tapahtumissa kenkia ei tarvitse riisua.

Puheenjohtaja esitteli Lapin hyvinvointialueen vanhusneuvoston
kokouksen esityslistaa. Laphan vanhusneuvosto kasittelee



Paatosehdotus

Paatos

seuraavassa kokouksessaan mm. "digilapha”-digialustan
kayttoonottoa ja hyvinvointi- ja turvallisuuskertomuksen valmistelua.

Keskustelua kaytiin myds mm. seniorineuvolasta ja
asiointiliikenteesta.

Merkitaan tiedoksi.
Merkittiin tiedoksi. Vanhusneuvosto paatti osallistua hyvinvointi-

iltapaivaan, sihteeri varaa esittelypdydan ja valmistelee
arvontakyselyn taytettavaksi yhdessa jasenten kanssa.



